
Reden ist Silber, Schweigen ist Gold! 
 Stimmt nicht immer!! 

 
 

Angst vor Referaten, Angst vorm frei sprechen, 
 

Präsentationsangst, 
 

Hemmungen bei Vorstellungsgesprächen, 
 

NEIN DANKE! 

                                                                                
Wie wär`s mit: 
 
 
                              selbstbewusstem Auftreten,                       
         
                                lockerer Kommunikation, 

 
                                Lust am sich präsentieren 

 
                       spielerisches Arbeiten mit dem Mikro 

 
                                Besuch einer Radiostation 

 
                                 Wie klingt deine Stimme …  
 
 
    Sprich dich in den Erfolg  
 
    mit Heidi und Tina! 
 
 
 


