
Wir MiA-BegleiterInnen

• sind GesprächspartnerInnen in 
schwierigen Zeiten der Pfl ege

• leisten unentgeltliche Beratung

• sind geschult für Ihre Anliegen

• sind absolut diskret – 
Verschwiegenheit ist 
unsere Pfl icht!

Sie sind pfl egende/r 
Angehörige/r und

• leisten einen unschätz-
baren Dienst

• haben Fragen zur besseren 
Gestaltung Ihres Pfl egealltags

• fühlen sich in der Pfl ege 
manchmal allein und über-
fordert

Sie möchten 
sich informieren über

• Pfl ege zu Hause

• Pfl egegeld

• Hilfsmittel

• Haushaltshilfe und
Hauskrankenpfl ege

• Tagesbetreuung und
Kurzzeitpfl ege

• 24-Stunden-Betreuung

• Förderung von Umbauten

• Zuständige Antragstellen

• Selbsthilfegruppen

Liebenswürdigkeit, Na� si� t und Rü� si� t
sind die S� lüssel zum Mens� enherzen.

Don Bosco

StärkenInformierenZuhören

Achtzig Prozent der pfl egebedürftigen
Menschen in Österreich werden von
nahen Angehörigen gepfl egt!
Dies stellt für die Pfl egenden eine enorme 
psychische und physische Belastung dar!


