3. Osterreichische Praventionstagung

Dr. Senta Feselmayer

Menschen am Arbeitsplatz

In Osterreich sind ca. 5 bis 10 Prozent der Mitarbeiter eines Betriebes alkoholabhangig
beziehungsweise konsumieren Alkohol in einem Ausmal3, das massiv gesundheitsschadlich
ist. Alkholkranke Mitarbeiter kosten das Unternehmen 1,5 bis 2,5 Prozent der Lohn- und
Gehaltkosten. Diese Zahlen sollten aufhorchen lassen, spiegeln sie doch nicht nur ein
gewaltiges Ausmafl} von menschlichem Leid wider, sondern lassen erahnen, welche
psychologischen Probleme und daraus resultierende Fihrungsprobleme am Arbeitsplatz
entstehen. Nach der Préasentation einiger Daten und Fakten zu diesem Thema sollen Ziele
eines Alkoholpraventionsprogrammes vorgestellt werden. Effiziente MafRnahmen fur das
Gesamt-Unternehmen, beziehungsweise fir einzelne Zielgruppen werden an Hand eines
typischen Implementierungsprozesses diskutiert.
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