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pib – Prävention in Betrieben  
 
kontakt & co – Suchtpräventionsstelle Tirol und der Verein BIN (Beratung – Information – 
Nachsorge) arbeiten seit 1999 an einem Projekt zur betrieblichen Suchtprävention. Basis der 
konzeptionellen Entwicklung sowie der konkreten Maßnahmen ist eine Studie in 1000 Tiroler 
Betrieben, die eingangs durchgeführt wurde.  
 
Es geht im Projekt darum, dass Missbrauchs- und Suchtverhalten einzelner Mitarbeiter/innen 
bereits in einem Frühstadium erkannt und rechtzeitig angemessene Maßnahmen eingeleitet 
werden, die zu Spontanremissionen oder zur erhöhten Nutzung des vorhandenen 
Beratungsangebots führen. 
 
kontakt & co arbeitet dabei schwerpunktmäßig im Marketing und in der Koordination des 
Gesamtmaßnahmenpakets (unter Nutzung geeigneter Materialien, z.B. Schulungssoftware 
auf CD-Rom), während BIN in der Beratung von Betroffenen und deren Umfeld tätig ist. BIN 
berücksichtigt die Ergebnisse des Projekts dementsprechend beim Aufbau seines tirolweiten 
Beratungsangebots. Die Konzeption und Durchführung der Schulungen wird zu gleichen 
Anteilen wahrgenommen. 
 
Schlüsselpersonen für den Transfer der Maßnahmen sind Arbeitsmediziner/innen. 
Bezugnehmend auf den Multiplikator/innenansatz wird ein entsprechendes 
Qualifikationsangebot für diese Zielgruppe erstellt. 
 
Das vorliegende Maßnahmenpaket soll im Lauf der nächsten Jahre in der Tiroler Arbeitswelt 
implementiert werden. Wesentlich ist hierbei die praktische Unterstützung durch relevante 
Einrichtungen (AK, Wirtschaftskammer, Ärztekammer, ÖGB, Industriellenvereinigung, 
AUVA). Das Programm soll durch kontinuierliche Öffentlichkeitsarbeit bekannt gemacht 
werden. Die Maßnahmen werden unter Bezugnahme auf die Ausgangserhebung evaluiert. 
pib – Prävention in Betrieben ist gefördert aus Mitteln des Fonds Gesundes Österreich. 
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